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OCHOBHOE MEHIO IPUTOTABJIUBAEMBIX BJIIOJ 115l BO3PACTHOM KATETOPHAM JIETEM 7-11 JIET HA 3UMHE-BECEHHUI TEPUO]
1 nenb 1 Henens
Macea TneBsble BemecTBa InepreTn- Buramunb MunepaibHbie BelecTBa
yecKasi Ne penen-| COopHuk
Ipuem nuuM, HAUMeHOBaHUe GJ1I0/1a nopuu VriaeBoabl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEHHOCTD, |B1, mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr e P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKAJ
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHASI U3 PUCA U TIIIEHA 150 5,0 7,8 25,2 198,2 0,1 0,5 0,1 0,6 0,1 0,1 |106,0| 259 | 113,7| 0,6 | 1831 | 9,6 0,0 0,0 175 2017
BYTEPBEPO/] C CbIPOM U MACJIOM 55 5,8 11,6 15,1 198,2 0,1 0,1 0,1 0,9 0,2 0,1 |1399| 152 | 101,7| 0,8 53,4 | 0,0 0,0 0,0 3 2008
KO®ENHBIN HATIMTOK C MOJIOKOM 180 3,0 2,2 12,6 82,7 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 1001 | 17,1 | 79,1 04 |1523] 81 0,0 0,0 379 2017
OPYKTbI CBEXUE I10 CE30HY /SIBJIOKO/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 0,8 0,0 0,0 19,2 9,6 13,2 26 |3336] 24 0,0 0,0 338 2017
XJIEB PXKAHOM 20 11 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
WToro 3a mpuemM muIuu: 525 15,4 22,3 74,6 581,5 0,2 13,1 0,2 2,2 0,3 0,3 |3652| 67,8 | 307,7| 43 | 7224 20,1 0,0 0,0
Oben
CAJIAT 13 KBAIIIEHOM KAITYCTHI 60 1,0 3,1 4,9 52,6 0,0 15,2 0,0 1,3 0,0 0,0 25,3 8,6 18,6 04 |1564 | 16 0,0 0,0 47 2011
CYII JIIOBUTEJIbCKUI 200 4,7 2,1 20,2 119,2 0,1 5,6 0,2 0,3 0,0 0,0 20,8 | 56,8 | 1000 | 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 93 2008
KAPTO®EJIb OTBAPHOI 150 2,9 43 23,8 150,1 0,1 12,0 0,0 0,3 0,1 0,1 233 | 32,3 | 80,1 14 |8532| 75 0,0 0,0 310 2017
JKAPEHAS PBIBA T110J1 MAPHAJIOM 105 10,6 18,4 8,5 202,7 0,1 6,7 0,9 3,9 0,0 0,1 553 | 50,6 | 1646 | 1,1 |4202| 929 [ 0,4 0,0 61 2008
KUCEJIb 13 SIBJIOK CYIIEHBIX 200 0,4 0,0 29,1 119,8 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 31,8 7,4 19,4 11 |[1182 | 0,0 0,0 0,0 354 2017
XJIEB IMIUEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 25,2 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 57 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 TIT 2023
HWToro 3a npueM muIm: 775 23,9 28,4 114,3 776,6 0,5 39,6 1,1 7,0 0,1 0,3 |168,7 | 171,3 | 434,0 | 7,7 |#####| 103,7| 0,5 0,0
Monanux

PATY 13 CYBIIPOJAYKTOB (I'OBSIKbIX) 150 9,5 7,5 8,8 165,9 0,2 19,2 4,2 3,1 0,0 1,0 36,1 | 28,7 [ 1960 44 |4740] 75 0,1 0,0 289 2017
COK ®PYKTOBBI /SIBJIOYHBII/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 72 12,6 25 |2400] 2,0 0,0 0,0 389 2011
XJIEB PXKAHOM 20 11 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 TIT 2023
HWToro 3a npuem nuum: 370 11,6 7,9 38,3 295,3 0,2 20,8 4,2 3,1 0,0 1,0 48,7 | 359 [ 2086 69 [7140(f 95 0,1 0,0
Bcero 3a fenb: 50,9 58,6 227,1 1653,4 0,9 73,5 54 123 | 03 1,6 | 5826 | 275,0 [ 950,3 | 19,0 |##### | 133,2| 0,6 0,0




2 nenn 1 Henesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
IIpuem numu, HaNMeHOBaHHUe 0J110/1a nopuu Vraesoapl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJI
aBTpaK
OBOIIN HATYPAJIBHBIE COJIEHBIE/OT'VPLIBI/ 80 0,6 0,1 14 10,4 0,0 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 184 | 112 | 192 [ 05 |1128] 0,0 0,0 0,0 70 2011
MSCO TYHIEHOE C OBOIIAMU B COYCE 150 10,3 19,0 13,2 288,1 0,3 7,2 0,4 0,3 0,1 0,1 37,2 | 31,1 [ 1232 1,7 |[4481] 75 0,1 0,0 274 2012
COK ®PYKTOBBIV BUIIIHEBBIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 5,9 0,0 0,0 0,0 00 | 306 | 10,8 | 324 [ 05 |5000] 0,0 0,0 0,0 389 2011
XJIEB [IIEHWYHBIN 40 31 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 132 | 336 | 08 516 | 00 0,0 0,0 T1IT 2023
XJIEB PYKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5,4 57 26,1 12 | 408 17 0,0 0,0 T111T 2023
Htoro 3a npuem nuuu: 500 16,9 19,8 67,0 537,8 0,4 171 0,4 18 0,1 0,2 |100,8 | 72,0 | 2345 4,7 |####H]| 9,2 0,1 0,0
Oben
OBOIIN HATYPAJIBHBIE COJIEHBIE IIOMUJIOPHI 60 0,5 0,1 1,0 7,8 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 138 | 84 | 144 | 04 | 846 | 0,0 0,0 0,0 70 2011
BOPI C ®ACOJIBIO 1 KAPTODEJIEM 220 3,0 4,7 19,4 107,3 0,1 55 0,2 1,8 0,0 00 | 492 | 26,7 | 72,3 13 [3643] 39 0,0 0,0 84 2017
TJIOB 13 IITULIBI 150 12,3 15,0 26,9 329,4 0,1 18 0,2 2,1 0,1 0,1 184 | 31,8 [ 1545 15 |2323]| 54 0,1 0,0 291 2017
KHCJIOMOJIOYHbBIV HAITUTOK / KEDGUP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 0,3 |216,0| 252 | 1710 02 |2628] 162 | 0,0 0,0 386 2011
XJIEB IMITEHNYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 115 | 16,5 | 42,0 1,0 64,5 | 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 544 | 22 0,0 0,0 T1I1T 2023
HToro 3a npueM nuiu: 700 27,4 25,0 96,6 739,9 0,4 11,6 0,5 6,0 0,1 05 |316,2 | 116,2 | 489,0 [ 59 |#####| 278 | 0,2 0,0
Tloaanuk
3AIIEKAHKA OBOILIHAS C COYCOM TOMATHBIM 155/20 175 6,9 11,4 31,6 290,8 0,2 15,2 0,8 1,4 0,4 0,2 60,5 | 50,4 | 1422 | 26 | 7148] 95 0,1 0,0 155 2012
YA C TUMOHOM 180 0,2 0,0 74 31,1 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 121 | 43 5,0 04 | 234 | 00 0,0 0,0 377 2017
XJIEB PXKAHOM 20 11 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 T1I1T 2023
HWroro 3a npuem muum: 375 8,2 11,6 48,9 367,9 0,2 16,2 0,8 14 0,4 0,2 72,6 | 54,8 | 147,1| 3,0 | 7382| 95 0,1 0,0
Bcero 3a 1eHb: 52,6 56,4 2125 1645,6 0,9 44,9 1,6 9,1 05 0,9 | 4895|2429 | 870,6 | 13,7 |#####| 465 | 03 0,0




3 nenn 1 Hepesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
IIpuem nuum, HanMeHoBaHue 011012 nopuu Vriesoab, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJa
3aBTpak
CAJIAT 13 KBAIIIEHOM KAITYCThI 60 1,0 3,1 4,9 52,6 0,0 15,2 0,0 1,3 0,0 0,0 25,3 8,6 18,6 04 |1564 | 1,6 0,0 0,0 47 2011
KAPTO®EJIb B MOJIOKE 150 3,6 53 20,9 191,6 0,1 9,2 001020101 )650]296([91] 11 |7077] 97 [ 00 | 0,0 313 2017
[NIEYEHbD I10-CTPOI"’AHOBCKU 100 10,7 10,4 16,2 181,4 0,1 9,8 46 | 34 |1 00 [ 11 ) 57 ] 10,7 [186,0] 41 |2050| 47 [ 0,1 | 0,0 255 2017
KOMIIOT U3 CMECH CYXOPPYKTOB 180 0,0 0,0 7,0 27,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 138 0,0 0,0 0,8 00 | 00 0,0 349 2017
XJIEB IMIUIEHUYHBIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 | 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 T1I1 2023
XJIEB PYKAHOI 20 13 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 04 | 00 0,0 3,6 38 | 174 08 [ 272 ] 11 0,0 0,0 11 2023
HToro 3a npueM mumm: 550 19,7 19,3 77,6 589,0 04 34,2 4,7 6,2 0,1 13 | 1169 | 67,6 | 349,7 | 7.2 |#####| 171 | 02 0,0
Oben
®PYKTbI CBEXUE I10 CE30HY /SIBJIOKO/ 120 0,5 05 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 08 0,0 00 | 192 | 96 [ 132 | 26 [3336]| 24 [ 00 0,0 338 2017
CYII KPECThSHCKHUIA C KPYIION 200 1,4 4,1 8,0 74,5 0,0 6,4 0,2 1,8 0,0 0,0 328 | 149 | 38,9 07 [1976] 24 0,0 0,0 98 2017
PAT'Y 13 OBOILIEI 150 2,8 9,2 15,7 163,3 0,1 12,7 0,5 1,5 0,1 0,1 47,1 | 28,3 | 66,6 13 |[479,7| 65 0,0 0,0 143 2017
KOTJIETBI PBIBHBIE C MACJIOM 90/5 95 12,1 8,0 13,3 178,5 0,1 0,5 0,0 2,3 0,1 0,1 44,6 | 453 [ 1806 15 [3164 | 945 | 04 0,0 234 2017
COK ®PYKTOBBIN /BUHOI'PAJIHBII 200 0,6 0,4 31,6 135,8 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 | 16,2 | 21,6 0,7 3000 | 12,0 [ 0,0 0,0 389 2011
XJIEB IMITEHUYHBIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 | 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 TIIT 2023
TN 0 o HTONEHPUTDPUAT DA T AT ARTERUTY T 90 56 4,9 93 104,8 01 | 120 [ 00 [ 00 | 00 ] 02 [2040] 224 [1440] 02 [2920] 180 ] 00 | 00 11 2023
Hroro 3a npueM muum: 1005 26,1 27,4 109,8 808,0 0,4 34,2 0,7 71 0,2 05 |3929]149,9| 4985 | 7,7 |###t| 1358 0,5 0,0
Tloaanuk
D oo & N IR TO R T P DT ETDIV 150 125 13,0 27,9 334,33 01 | 11 J o1 [ 21 [ o1 ] 01 [351]374]1716] 27 [2589] 40 [ 01 ] 00 9 2017
KO®ENHBIN HATIMTOK C MOJIOKOM 180 3,0 2,2 15,2 93,1 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 |1001] 17,1 | 79,1 04 |1524] 81 0,0 0,0 379 2017
WToro 3a npuem numu: 330 15,5 15,2 43,1 427,4 0,2 1,6 0,1 2,1 0,1 0,2 | 1352 ] 54,5 | 250,7| 3,0 |411,3] 12,1 0,1 0,0
Bcero 3a nenb: 61,2 61,8 230,4 18245 0,9 69,9 55 15,4 0,3 2,0 | 645,0 | 272,0 | ##H#HH | 18,0 | ##tHH | 1650 ( 0,7 0,0




4 nenn 1 Hepesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
Tpuem muuy, HanMeHoBanue 6.1101a nopuu VreBoby, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaa
3aBTpak
N I PEARTIE T ESUILY TVIATAAT T T 120 1,0 0.2 9,0 45,6 01 | 456 [ 00 J 02 ] 00 00 [420[132] 247 01 [1860] 00 [ 02 [ 00 | TIK 2023
ITY IUHI" 13 TBOPOT'A C JIBJIOKAMM 150/20 170 12,8 14,8 29,8 3275 01 1,6 01 0,7 04 03 [1682| 30,2 | 2343 | 20 [2846] 43 0,0 0,0 240 2012
KHCJIOMOJIOYHBI HATIUTOK /KED®UP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 13 0,1 0,1 0,0 0,3 |2160] 252 | 1710| 02 | 2628 | 16,2 0,0 0,0 386 2017
XJIEB [IIEHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,1 01 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 99 | 252 | 06 [ 387 ] 00 0,0 0,0 TIT 2023
XJIEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 II1 2020
HToro 3a npuem numu: 520 22,6 19,9 69,6 580,4 0,3 48,5 0,2 2,1 0,4 0,7 |436,7| 823 | 4683 | 3,7 | 7993 | 21,6 0,3 0,0
Oden

CAJIAT 13 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 0,9 3,7 51 56,7 0,0 2,4 0,0 1,6 0,0 0,0 20,1 | 116 | 23,0 0,7 |168,7] 41 0,0 0,0 52 2011
CVYII C MAKAPOHHBIMU M3 JIEJIMSAMUA 200 2,6 2,3 17,6 101,7 0,1 3,3 0,2 1,3 0,0 0,0 249 | 155 | 40,1 0,8 | 2493 | 26 0,0 0,0 111 2017
XKAPKOE I10-JOMAIITHEMY 150 11,8 18,2 12,2 302,4 0,3 6,4 0,0 1,2 0,0 0,1 22,7 1 319 | 1415] 19 | 6468 | 85 0,1 0,0 259 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 14,7 102,3 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 |109,0| 27,0 | 956 [ 0,9 |2068] 9,0 0,0 0,0 382 2017
XJIEB IMITEHUYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 | 336 | 08 516 | 00 0,0 0,0 2020
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 174 ] 08 27,2 11 0,0 0,0 2020
KOHJWUTEPCKME U3JIEJIN /TIEYEHBE CAXAPHOE/ 30 2,3 2,9 22,3 125,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,7 6,0 270 ] 06 | 330 | 00 0,0 0,0

HToro 3a npuem mum: 700 25,8 30,5 100,5 823,7 0,5 12,5 0,2 53 0,0 03 1982|1091 (3782 65 |######] 253 | 0,1 0,0

Honnnux

3AIIEKAHKA 13 OBCSIHOH Y [TIIEHHOM KPYTI C SIBJIOKAMU

11 CT'YIL MOJIOKOM 150120 170 7,7 78 30,2 2611 0,1 13 0,1 1.2 0,2 02 |1495| 434 (1836 1,7 |3335] 108 | 0,0 0,0 192.5 2012
YA C CAXAPOM 180 0,2 0,0 9,1 37,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120 | 56 7,4 0,7 256 | 0,0 0,0 0,0 376 2011
XJIEB PXKAHOM 20 11 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 T1I1T 2023
Hroro 3a npuem nummu: 370 9,0 8,0 49,2 344,3 0,1 1,3 0,1 1,2 0,2 0,2 | 1616 | 49,0 [ 1911 24 [3591] 10,8 0,0 0,0

Bcero 3a nenb: 57,4 58,4 219,3 1748,4 1,0 62,3 0,4 8,5 0,6 1,2 | 796,4 | 240,5 | ##### | 12,6 | #HHHH | 57,7 0,4 0,0




S nenn 1 Henesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
Ipuem nuiH, HANMEHOBaHHe G012 nopuu Vraesoapl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJa
aBTpPaK
OBOIIM HATYPAJIbHBIE COJIEHBIE/OT' VPLIBI/ 60 0,5 0,1 1,0 7,8 0,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,8 8,4 14,4 0,4 84,6 0,0 0,0 0,0 70 2017
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 150 31 4,0 20,9 136,3 01 10,2 0,0 0,2 01 01 | 409 | 295 | 824 | 12 [7463] 82 0,0 0,0 128 2017
PbIBA, TYIIEHHASI B TOMATE C OBOILIIAMU 100 13,6 13,8 18,9 217,3 0,1 2,7 0,4 1,7 0,0 0,1 47,0 | 52,1 | 1980 1,1 | 467,7| 1249 | 05 0,0 229 2017
KOMIIOT 13 CBEXMX IUIOJIOB (1-bIi1 BAPMAHT) 180 0,1 0,1 10,2 43,5 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,6 4,0 3,6 0,7 |1008 ]| 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
XJIEB IMIUIEHUYHBIN 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 4,6 6,6 16,8 0,4 25,8 0,0 0,0 0,0 2020
HToro 3a npuem nuuu: 510 18,8 18,1 61,0 452,3 0,3 17,3 0,4 2,6 0,1 0,2 |117,9  100,6 | 3151 | 3,7 |###H## | 133,8| 0,6 0,0
Oben
N I PEARTIE T R ESUILY T VIR ART TP T 150 14 03 12,0 15 00 ] 00 [ oo oo oo o0 o0 ]oo0]oo]oo]oo]oo]o00]oo 338 2017
CVYII U3 OBOIIIEN C ®PUKAJIEJIbKAMMU 170/50 220 11,3 12,2 12,8 216,1 0,1 6,0 0,2 0,5 0,1 0,1 29,8 | 259 | 1238 | 18 |4422]| 7,6 0,1 0,0 95 2008
MAKAPOHBI, 3ATIEYEHHBIE C SHIIOM U ChIPOM 160 11,5 14,6 37,2 338,0 0,1 0,2 0,2 3,2 1,1 02 |1741] 183 | 1852 | 1,8 | 1606 | 11,7 0,0 0,0 206 2017
COK ®PYKTOBBI /SIBJIOYHBIN/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 00 | 126 | 72 | 126 | 25 [240,0] 20 0,0 0,0 389 2017
XJIEB IMITEHNYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 99 | 252 | 06 | 387 | 00 0,0 0,0 TIIT 2023
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 | 174 | 08 | 272 | 11 0,0 0,0 T1I1 2023
0,

MOJIOKO 2,5 % LIPOM IPOUSBOACTBA T/ UL IETCKOTO 200 5,6 4,9 9,3 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 02 (2040 22,4 | 1440 02 |2920| 180 [ 0,0 0,0 I111 2023
TIMTAHUSA

HWroro 3a npuem nmuum: 980 34,4 32,6 114,5 855,7 0,4 8,8 0,4 4,8 1,2 0,6 |431,0| 87,5 5082 | 7,7 |#####| 404 0,1 0,0

Tloaanuk

OPYKTbI CBEXXUE 110 CE30HY /SIBJIOKI/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 00 | 160 | 80 | 110 | 22 [2780] 20 0,0 0,0 339 2017
[TMPOXKKU TTEYEHBIE C KAITYCTOM 75 6,7 7,5 16,7 159,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 451 2008
KUCJIOMOJIOYHBIN HATIUTOK / IOT'VPT 2.5 %/ 180 4,9 4,5 19,4 142,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 386 2017
HWToro 3a npuem muum: 355 12,0 12,4 459 348,4 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 11,0 22 | 2780 20 0,0 0,0

Bceero 3a feHb: 65,2 63,1 2214 1656,3 0,7 36,1 0,8 8,0 13 09 (5649 196,1|834,3 ( 13,6 |###H# | 1762 0,7 0,0




1 nenb 2 Hemenst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
IIpuem nuum, HanMeHoBaHue 011012 nopuu Vriesoab, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJa
3aBTpak
OPYKTbI CBEXXUE I10 CE30HY /JBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 11,0 2,2 [2780| 20 0,0 0,0 338 2017
S DTN & FROTIR TN L Y EERTIVE FTOTR 180 10,6 12,4 44,8 342,7 01 | 02 [ o1 | 20 02 ] 02 [1443] 248 [1793] 1,2 [1970] 33 | 00 | 00 212 2012
SIAIIA BAPEHBIE 40 5,0 4,5 0,3 61,3 0,0 0,0 0,1 0,8 0,9 0,2 19,9 4,4 69,6 0,9 56,4 8,1 0,0 0,0 209 2017
YAI C MOJIOKOM 180 15 11 8,5 50,4 0,0 03 0,0 0,0 0,0 01 | 570 100 [ 399 | 07 [ 904 | 42 0,0 0,0 378 2017
XJIEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 T1I1 2023
HToro 3a npuem numu: 520 18,8 18,6 71,9 542,2 0,2 10,5 0,2 3,9 1,1 0,5 |2408] 50,9 | 317,2| 58 | 6489 | 18,6 0,1 0,0 11 2023
Oden
CAJIAT 3 MOPKOBU C YECHOKOM 60 0,8 3,0 4,2 47,5 0,0 1,8 11 1,6 0,0 0,0 30,1 | 20,1 | 29,6 05 |[122,7| 2.8 0,0 0,0 67 2023
CVYII KAPTO®EJIbHBII C BOBOBBIMU 200 4,6 43 14,8 116,8 01 5.2 0,2 33 0,0 01 | 395 | 280|641 | 16 [3836]| 33 0,0 0,0 102 2017
PAT'Y 13 OBOIIIEI 150 2,3 7,2 13,3 133,6 0,1 12,7 0,5 1,5 0,1 0,1 36,7 | 26,9 | 59,2 1,2 | 4650 55 0,0 0,0 143 2011
TEDTEJIM MSCHBIE 110/20 130 6,9 11,9 33,8 253,6 0,3 15 0,0 1,5 0,1 0,1 235 | 27,7 [ 1523 | 19 |3537] 74 0,1 0,0 278 2017
KHCJIOMOJIOYHBIN HATIUTOK /KED®UP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 03 |2160] 252 | 1710| 02 |2628| 162 [ 0,0 0,0 386 2017
XJIEB [IIEHWYHbBIN 30 2,3 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 25,2 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 T1I1T 2023
XJIEB PXKAHOWM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 5,4 57 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 2020
HToro 3a npuem nmumu: 780 24,1 314 101,1 779,2 0,7 22,5 19 9,3 0,1 0,6 |3581|143,4|527,4 | 7,2 |##HHH| 36,9 0,2 0,0
Monauuk
KAPTO®EJTb OTBAPHOI 150 2,9 5,7 17,0 105,0 0,1 11,8 0,0 0,3 0,1 0,1 21,3 | 316 | 785 14 |8370(| 74 0,0 0,0 125 2017
KOTJIETBI PBIGHBIE C MACJIOM 90/5 95 4,4 5,1 6,9 105,0 0,1 0,5 0,0 4,4 0,1 0,1 39,7 | 450 [ 179,7| 15 |3162] 94,5 0,4 0,0 234 2017
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,4 2,7 14,2 95,9 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 |100,1]| 24,7 | 86,0 08 |1863] 81 0,0 0,0 382 2017
XJIEB PXKAHOM 20 11 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 174 ] 08 27,2 11 0,0 0,0 T1I1T 2023
Hroro 3a npuem nummu: 445 11,8 13,6 48,0 351,8 03 12,7 0,1 51 0,2 0,3 |164,7 | 1051 | 361,7 | 4,4 |##| 1111 04 0,0
Bcero 3a 1enb: 54,7 63,6 220,9 16732 1,2 45,6 2,1 18,3 1,4 1,4 | 763,6 | 299,4 | ##### | 17,4 | ##### | 1666 | 0,7 0,0




2 1eHb 2 HeJest

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
Ipuem nuuM, HANMeHOBaHUe GJ1I0/1a nopuu Vraesoapl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N Hel::;?bs Bl,mr| C,mr | A, mr | E, mr [JI, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
3aBTpak
CAJIAT 13 COJIEHBIX TTOMHNJIOPOB C JIVKOM 60 0,7 3,4 18 40,7 0,0 52 0,0 15 0,0 0,0 9,2 109 | 172 | 0,6 | 156,7| 0,3 0,0 0,0 TTK 2023
TJTOB 13 IITULIBI 200 15,3 16,5 39,8 399,4 0,1 2,3 0,3 2,4 0,1 0,1 230 | 40,8 |1 190,7| 18 | 290,0| 6,6 0,1 0,0 291 2017
KOMIIOT 13 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 7,7 31,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 1,8 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 349 2017
XJIEB IMIEHUYHBII 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 4,6 6,6 168 | 04 | 258 | 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
XJIEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 | 08 27,2 1,1 0,0 0,0 T1I1 2023
Htoro 3a npuem nuuu: 500 18,8 20,2 67,8 559,3 0,2 7,6 0,3 4,7 0,1 0,2 | 486 | 639 | 2421 | 36 |5005| 8,0 0,1 0,0
Oben

OPYKTbI CBEXUE I10 CE30HY / MAHIIAPUHbBI NJIA

ATIEJIbCUHbY/ 150 1,4 0,3 12,0 15 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 338 2017
PACCOJIbHUK JIEHUHT PAJICKUI 200 1,6 4,1 11,7 90,9 0,1 4,6 0,2 1,9 0,0 0,0 232 | 178 | 472 | 0,7 | 3352 | 3,1 0,0 0,0 96 2017
3AITEKAHKA 13 TBOPOI'A / MOJIOKO CI'VII] 160/20 180 15,4 16,0 42,4 367,0 0,1 0,4 0,1 0,6 0,3 04 |2782| 423 | 347,1| 12 |2924| 33 0,1 0,0 223 2017
YA C MOJIOKOM 200 15 1,2 12,3 66,6 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 610 | 99 | 412 | 06 912 | 45 0,0 0,0 378 2017
XJIEB IMIIEHUYHBII 30 2,3 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 9,9 252 | 06 38,7 | 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
XJIEB PXKAHOWM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 174 ] 08 27,2 11 0,0 0,0 T111T 2023
HToro 3a npuem nuum: 780 23,5 22,0 102,0 637,9 0,2 53 0,3 3,5 0,3 05 | 3728 837 | 4780 39 |7846] 120 | 0,1 0,0

Hosnuk

BYTEPBPO/IbI C KOTJIETOU MSICHOU U COJIEHBIMU

OT'YPIIAMH 30/90/30 150 11,9 13,9 24,5 3214 03 0,7 0,0 1,9 0,1 0,1 246 | 344 (1717 34 |3553] 69 0,0 0,0 9 2017
KOMIIOT U3 CBEXUX IVIOJOB (I—Llﬁ BAPUAHT) SIBJIOYHBIN | 180 0,1 0,1 13,9 58,2 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,7 4,0 3,6 0,7 1009 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
HWtoro 3a npuem nuum: 330 12,0 14,0 38,4 379,6 0,3 2,2 0,0 2,1 0,1 0,1 | 363 | 384 | 1752 | 42 |4562] 7,6 0,0 0,0

Bcero 3a nenb: 54,3 56,2 208,2 1576,8 0,7 15,0 0,6 103 | 04 0,9 |457,7|186,0 | 8953 11,7 |#####| 276 | 02 0,1




3 neHb 2 Henesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
IIpuem nuum, HanMeHoBaHue 011012 nopuu Vriesoab, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJa
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHAS PUCOBAS XKUJKAS 155 4,7 6,4 24,5 179,3 0,0 0,6 0,0 0,2 0,1 0,1 |116,3] 22,9 | 110,7| 03 | 1831 ] 10,1 0,0 0,0 189 2008
BYTEPBPO/IbI C MACJIOM 1 CHIPOM 55 5,8 11,6 151 198,2 0,1 0,1 01109(02{021)1399] 152 (101,7] 08 |534| 00 [ 00 | 0,0 3 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 11,8 90,7 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 01 |1112] 275 | 95,6 09 [2069] 9,0 0,0 0,0 382 2017
XJIEB [IIEHUYHBIN 20 15 01 10,0 474 0,0 0,0 0,0 04 | 00 0,0 4,6 66 | 168 | 04 [ 258 | 00 [ 00 0,0 11 2020
XJIEB PYKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 II1 2020
Ty 2o o PO HTUIRRUAT DA AT AT ARTERUTY T 90 56 4,9 93 104,8 01 | 120 [ 00 [ 00 | 00 ] 02 [2040] 224 [1440] 02 [2920] 180 ] 00 | 00 T 2023
HToro 3a npuem nuiu: 650 22,7 26,2 79,2 661,2 0,2 2,2 0,2 1,9 0,2 06 |5796| 983 | 4862 33 |[7884] 383 | 0,0 0,0
O6en
®PYKTbI CBEXUE 110 CE30HY/SIBJIOKI/ 120 0,5 05 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 08 0,0 00 | 192 | 96 [ 132 | 26 [3336]| 24 [ 00 0,0 TTK 2023
CVII-JIAIIIIA JOMAIIHAA 200 2,2 4,5 10,8 92,8 0,0 0,3 0,0 1,8 0,1 0,0 21,1 57 24,1 0,4 38,7 1,3 0,0 0,0 113 2017
KAIIA ITIIEHUYHAS PACCBIITYATAS C OBOIIAMU 150 5,9 4,9 24,4 188,5 0,1 0,6 0,3 0,2 0,1 0,1 34,4 | 332 [ 1296 22 |1550] 0,9 0,0 0,0 181 2008
BUTOYKM PBIBHBIE /COYC MOJIOYHBIA 90/25 115 12,6 8,3 15,2 191,5 0,1 0,5 0,0 1,9 0,1 0,1 53,2 | 46,7 | 1898 15 |3363| 957 [ 04 0,0 234 2017
COK ®PYKTOBBIIN/BUHOI' PAJIHBIN/ 200 0,6 0,4 31,6 135,8 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 | 16,2 | 21,6 0,7 3000 | 12,0 [ 00 0,0 389 2017
XJIEB IMITEHUYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 | 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 TIIT 2023
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 54 5,7 26,1 1,2 40,8 1,7 0,0 0,0 T1I1T 2023
HToro 3a npueM muiu: 855 26,9 19,1 126,6 820,9 0,4 15,0 0,3 6,1 0,3 0,3 | 1785 130,3 | 438,0 9,4 |#####] 1139 | 04 0,0
Tloaanuk
CBbIPHMKH 13 TBOPOI'A CO CMETAHOM 75/10 85 10,2 9,6 6,9 166,0 0,0 0,1 0,1 0,9 0,0 0,1 87,8 | 11,8 | 1068 [ 0,3 89,2 2,3 0,0 0,0 219 2017
KHMCEJIb 13 SIBJIOK CYIIEHBIX 200 0,3 0,0 36,2 146,6 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 24,1 53 13,9 0,7 72,2 0,0 0,0 0,0 354 2017
KOHAWTEPCKUE U3JIEJIMS /TIEYEHBE CAXAPHOE/ 15 1,1 15 11,2 62,6 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 24,1 6,6 13,9 0,8 72,2 0,0 0,0 0,0 111 2023
Hroro 3a npuem nummu: 300 11,6 11,1 54,3 375,2 0,0 0,3 0,1 0,9 0,0 0,1 |1359] 23,6 | 1345] 18 |2335| 2,3 0,0 0,0
Bcero 3a 1enb: 61,2 56,4 260,1 1857,3 0,7 17,6 0,6 8,9 0,6 0,9 | 894,0 | 252,3 | ##H#HH | 145 | ### | 1544 | 0,5 0,1




4 neHp 2 Hejeast

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
IIpuem numu, HaNMeHOBaHHUe 0J110/1a nopuu Vraesoapl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKaJI
aBTpaK
OPVYKTBI CBEXKUE 10 CE30HY /SBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 | 8,0 110 | 22 [2780| 2,0 0,0 0,0 338 2017
A3Y C OBOIIAMU U MSICOM 180 14,7 32,3 22,2 440,4 0,4 9,4 0,0 1,6 0,0 0,2 21,2 | 423 [ 1790 23 |8898] 114 | 0,1 0,0 260 2008
KHCJIOMOJIOYHBIN HATTUTOK /MOTVPT 2,5 %/ 180 4,9 4,5 19,4 142,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 386 2017
XJIEB [IIEHWYHBIN 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 08 0,0 0,0 9,2 132 | 336 [ 038 516 | 00 0,0 0,0 T1IT 2023
HToro 3a npuem mum: 500 23,1 37,4 71,5 7243 0,5 19,4 0,0 3,0 0,0 0,2 46,4 | 635 [ 223,6 | 53 |[#####| 134 | 01 0,0
Oden
CAJIAT OCEHHUI 60 0,7 2,5 7,4 51,9 0,0 9,0 0,2 14 0,0 0,0 310 | 121 | 206 [ 05 |[1285] 15 0,0 0,0 TTK 2022
BOPII] ITO-KYBAHCKU 200 2,2 4,1 12,9 88,4 0,1 11,7 0,2 2,0 0,0 0,1 53,3 | 26,7 | 51,0 12 |4281] 53 0,0 0,0 TTK 2023
KAPTO®EJIb I10-CTAHUYHOMY 150 6,0 9.4 19,5 177,2 0,1 10,1 01 2,8 01 0,1 | 1346 316 | 1376 14 |7035] 6,8 0,0 0,0 TTK 2022
KOTJIETBI KYPUHBIE "KA3AYOK" 90 9,5 8,2 12,0 160,1 0,1 2,9 0,1 2,0 0,4 02 | 365 | 251 [1515( 22 |2081] 68 0,1 0,0 TTK 2023
V3BAP U3 CYIIEHBIX IUIOJOB 1 A0 /], 180 0,3 0,1 20,2 89,5 0,0 55,0 0,1 0,0 0,0 0,0 143 | 35 1,9 0,3 7,3 0,0 0,0 0,0 TTK 2023
XJIEB IMITEHNYHBIN 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 132 | 336 | 08 516 | 0,0 0,0 0,0 TIIT 2023
XJIEB PXKAHOM 40 2,7 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 544 | 22 0,0 0,0 T1I1T 2023
HToro 3a npueM nuiu: 760 24,4 24,9 109,0 743,4 0,4 88,8 0,6 9,8 0,4 04 2862|1199 | 4309 | 81 |####| 22,7 | 02 0,0
Tloaanuk
bYJIOUKA JOMAIHS] ITT 100 6,6 6,9 29,7 205,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,3 0,8 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 T1I1T 2023
CBIP (IIOPLIMSIMN) 20 4,6 5,9 0,0 72,8 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 99,4 | 4,0 565 | 01 9,9 0,0 0,0 0,0 15 2017
KOMIIOT 3 CMECHU CYXO®PYKTOB 180 0,0 0,0 7,0 27,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,4 1,6 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0 349 2017
HToro 3a npuem nuiu: 300 11,2 12,8 36,7 305,9 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 |1071] 59 573 ] 01 120 | 00 0,0 0,0
Bcero 3a 1enn: 58,7 75,1 217,3 1773,6 0,9 108,2 0,7 129 | 05 0,6 |439,7|189,2 7118 135 |#####| 36,1 | 03 0,0




S neHb 2 Henesst

Macea IuueBsle BewecTa Onuepreru- Buramunsl MunepajbHbIe BelecTsa
yeckast Ne peuen-| Coopuuk
Ipuem nuuM, HANMeHOBaHUe GJ1I0/1a nopuu Vraesoapl, Mg,
" Beaku, r | Kupsl, r N UEeHHOCTb, |B1,mr| C,mr | A, mr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr ur P, mr (Fe, mr| K, mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuentyp
KKAJI
aBTPaK
CAJIAT 13 MOPKOBU 1 3EJIEHOI'O TOPOILIKA 60 1,1 3,1 3,7 47,3 0,0 15 0,7 1,7 0,0 0,0 20,6 | 16,4 | 29,5 0,5 93,8 1,9 0,0 0,0 40 2012
KAPTO®EJIb 3AIIEYEHHBII C OBOIIIAMU U SIHLIOM 150 57 8,0 20,5 205,3 0,1 10,6 0,4 2,4 0,9 0,2 515 | 347 | 1444 22 | 7067 | 141 0,1 0,0 TTK 2023
KOTIJIETBI PBIBHBIE JIOBUTEJILCKMUE C MACJIOM 90/5 95 9,7 8,3 5,8 149,3 0,1 1,1 0,4 2,0 0,3 0,1 48,0 | 41,5 [ 1733 | 1,0 | 3416 | 956 0,4 0,0 241 2008
COK ®PYKTOBBIN /SIBJIOYHBIIA/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 7,2 12,6 25 | 2400 20 0,0 0,0 389 2017
XJIEB PXKAHOM 20 1,1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 T1I1 2023
XJIEB IMIIEHUYHBII 20 15 01 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 4,6 6,6 16,8 0,4 25,8 0,0 0,0 0,0 11 2023
HToro 3a npueM mumm: 545 20,2 19,9 69,5 578,6 0,3 14,9 1,6 6,9 1,2 0,4 | 140,9]110,2 | 3941 | 7.4 |##HHt| 1147 05 0,0
OGen
CAJIAT BUTAMUHHBI 60 0,7 31 57 54,0 0,0 15,6 0,2 14 0,0 0,0 216 | 10,2 | 16,2 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 TTK 2 2022
CVYTI 13 OBOIIEN 200 1,5 3,6 8,6 74,4 0,1 6,8 0,2 1,1 0,0 0,0 29,1 | 17,1 | 383 0,7 [2936] 31 0,0 0,0 99 2011
3AIIEKAHKA 13 CYBITPOAYKTOB I'OBSIDKbUX C OBOLLIAMU 150 10,7 9,1 39,2 222,2 0,3 13,9 6,6 4,1 1,0 1,7 84,5 | 345 | 368,7| 68 |470,8| 19,7 0,2 0,0 TTK 2023
COYC TOMATHBII C OBOIIAMU 25 0,3 3,7 2,3 44,0 0,0 0,7 0,1 1,7 0,0 0,0 7,0 3,6 7,4 0,2 40,2 0,6 0,0 0,0 TTK 2023
KHCJIOMOJIOYHBIN HATIUTOK /KED®UP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7,2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 0,3 |2160] 252 | 1710| 02 | 2628 | 16,2 0,0 0,0 386 2017
XJIEB IMIIEHUYHBII 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 9,2 13,2 | 33,6 0,8 51,6 0,0 0,0 0,0 I1I1 2023
XJIEB PXKAHOWM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 3,8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 I1I1 2023
0,
MOJIOKO 2,5 %IIPOM MPOU3BOJICTBA T/ T AETCKOTO 200 5,6 49 9,3 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 0,2 | 2040 22,4 | 1440] 0,2 |292,0| 18,0 0,0 0,0 II1 2023
I[MUTAHWS
HToro 3a npueM nuIm: 875 28,4 29,3 100,9 730,3 0,6 39,3 71 9,6 1,0 2,3 | 5750 130,1 | 796,5 | 10,3 | ####H#Ht | 58,8 0,3 0,0
Monanux
MAKAPOHBI, 3ATIEYEHHBIE C SUIIOM 150 8,8 13,4 24,7 261,4 0,1 0,1 0,1 2,9 0,9 0,2 56,7 | 12,6 | 1085| 15 | 131,8| 10,0 0,0 0,0 206 2017
KOMIIOT U3 CBEXUX IUIOZOB (1-bIi1 BAPUAHT) 180 0,1 0,1 12,1 51,2 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,6 4,0 3,6 0,7 |1008 ]| 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
HToro 3a npuem muum: 330 8,9 13,5 36,8 312,6 0,1 1,6 0,1 3,2 0,9 0,2 68,3 | 166 | 1121 | 2,2 | 2326 | 10,7 0,0 0,0
Bcero 3a 1enb: 57,4 62,7 207,2 1621,6 1,0 55,8 8,8 19,7 31 2,9 | 784,1 | 256,9 | #HHH | 19,8 | #t# | 1842 0,8 0,1
HUTOIr0 10O OCHOBHOMY MEHIO
Tpuem nuiM, HANMEHOBaHHe 001 Macca IumeBble BelecTBa OuepreTu- ButamuHbl MuHepajbHbIe BeHIECTBA
yeckast
nopuu
:; Beaku, r | Kupsl, 1 Yr.nelx_;ouu, UEeHHOCTb, |B1, mr| C,mr | A, wmr | E, mr [, mxr|B2, mr|Ca, mr '\:Iu% P, mr |Fe, mr| K, mr | I, mxr | F, mr | Se, Mmr
KKaJ
HTOI'O 34 BECh IIEPHO/] 573,7 612,3 22242 17 030,4 8,7 529,1 | 26,5 | 1233 | 9,0 13,2 | #HHHHE | #HHEHE | R | 1537 | #i | ##### | 5,2 04
CPE/JHEE 3HAYEHHE 34 ITEPHO/ 57,4 61,2 222,4 1703,0 0,9 52,9 2,7 12,3 0,9 1,3 |641,8 [241,0 [996,6 | 154 |##H#HH | 1147 | 05 0,0
CO/IEP)KAHHE BEJIKOB JKHPOB H YIJTIEBO/IOB B % 1,0 1,0 4,0

CYMMAPHBIE OFBEMBbI BJIIO1 ITO IPUEMAM IMULIIA (B TPAMMAX)

BO3PACT JIETEH

3ABTPAK

OBEJ

HOJTHHK

7-11 JET

532,0

821,0

350,5
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