
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего  общего  образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
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на 2023-2024 учебный год 

10 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной  организации 

Реализация учебного плана   среднего общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том 

числе: 

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья;  

- становление и формирование  личности  обучающегося, развития  

интереса  к познанию и творческих  способностей обучающегося, формирования 

навыков  самостоятельной учебной  деятельности  на основе индивидуализации  и 

профессиональной  ориентации  содержания  среднего общего образования,  

подготовку  обучающегося  к жизни  в обществе,  самостоятельному  жизненному 

выбору,  продолжению  образования  и началу  профессиональной  деятельности. 

Для выполнения этих целей предусматривает, прежде всего, решение 

следующих основных задач:  

-обеспечение соответствия ООП СОО требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(ФГОС СОО); 

- обеспечение  эффективной интеграции  рабочих  программ с программой  

воспитания обучающихся на уровне целей, тематического планирования  

мероприятий, а также через использование  значимых  событий  в рамках рабочих  

программ   для получения и обобщения  социального  опыта; 

-обеспечение преемственности основного общего, среднего общего и 

профессионального  образования;  

- обеспечение доступности получения качественного среднего общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения ООП СОО всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 



-сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности посредством изучения 

предметов различных предметных областей. 

 

Ожидаемые результаты 

Среднее общее образование (10 класс) -  достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту средней школы. 

 

                         Особенности и специфика образовательной  организации 

Особенностью и спецификой  МБОУ СОШ №17 пгт  Ильского является 

реализация общеобразовательных  программ  среднего общего образования, 

обеспечивающих  подготовку  обучающихся по предметам социально-

экономического профиля, естественно-научного профиля (естественно- 

математической,  химико-биологической  направленности).. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Образовательная программа  среднего общего образования для 10-11 

классов – 2-летний срок освоения. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской   Федерации»; 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями) Редакция с 

изменениями N 732 от 12.08.2022 (далее ФГОС СОО – 2022); 

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

утвержденная приказом Минпросвещения  России от 18 мая 2023 года №371 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

(Минпросвещения России) от 18 мая 2023 года №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам –образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 



- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-

21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень 

учебников); 

- Приказ министерством образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 21 декабря 2022 года № 3301 "Об организации работы по 

введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования 

в общеобразовательных организациях Краснодарского края в 2023 году"  

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

действующей редакцией Постановления  Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296) с изменениями, внесенными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Россйской Федерации от 30 

декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 9 марта 2023 г., регситрационный № 72558), действующими до 1 

марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования).. 

Продолжительность учебного года   в  10 классе –35 учебных   недель    

Продолжительность учебной недели для 10  класса - 6 дней. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.3648-20)   

 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя  

10 37  



Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально 

допустимой нагрузки. 

 

Продолжительность урока для 10 класса - 40 минут. 

Продолжительность каникул: 

Каникулы Сроки  Количество 

дней 

Выход на занятия 

Осенние 28.10.2023 г. – 05.11.2023 г. 9 06.11.2023 г. 

Зимние 30.12.2022 г. – 07.01.2023 г. 9 08.01.2024 г. 

Весенние 18.03.2023 г. - 26.03.2023 г. 9 27.03.2024 г. 

    

Расписание звонков: 

                                                               1 урок 8.00 – 8.40 

                                                               2 урок 9.00 – 9.40 

                                                               3 урок 10.00 – 10.40 

                                                               4 урок 11.00 – 11.40 

                                                               5 урок 11.50 – 12.30 

                                                               6 урок 12.40 – 13.20 

                                                               7 урок 13.30 – 14.10 

Требования к объему домашних заданий в 10 классе (по всем предметам) должен 

быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах)   3,5 часов.  

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утверждённый Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию  при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников); 

 

Особенности учебного  плана 

 

В соответствии с ФГОС среднего общего образования и запросами  

участников образовательных отношений (обучающихся и их родителей) в 10а 

классе реализуются профили: социально-экономический (социально-

экономической направленности), естественнонаучный (естественно-

математической и химико-биологической направленности). Социально-



экономический профиль (социально-экономической направленности) с изучением 

предметов на профильном  уровне: математика, обществознание. 

Естественнонаучный  профиль (естественно-математической направленности) с 

изучением предметов на профильном уровне: физика, информатика. 

Естественнонаучный  профиль (химико-биологической направленности) с 

изучением предметов на профильном уровне:  химия, биология.  

 

Особенности изучения отдельных предметов: 

 

- учебный предмет «Математика» на углубленном уровне в 10 классе – 

еженедельно 4 часа алгебра, 3 часа геометрия, 1 час вероятность и статистика. 

 -учебный предмет «Физическая культура» в 10А классе преподается в объеме 3-х 

часов в неделю;  

-в соответствии с методическими рекомендациями по реализации Всероссийского 

проекта «Самбо в школу»  для профильных классов – в формате курса 

внеурочной деятельности 

- учебный предмет «История» изучается как единый курс в объёме 2 часов в 

неделю. 

Региональная специфика учебного плана: 

 

Региональной спецификой учебного плана является изучение  учебного предмета 

«Кубановедение» в объеме 1 час в неделю в 10 классе  из части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Часть учебного плана,  формируемая  участниками образовательных 

отношений 

Часы компонент общеобразовательной организации, с целью углубленного  

изучения отдельных предметных областей, отведены на увеличение количества 

учебных часов: 

Профиль Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 

Элективные курсы 

Социально-экономический  Математика-8 часов 

Обществознание – 4 часа 

-экономика 

- право 

Естественно-научный  

(естественно-

математической 

направленности) 

Физика -5 часов 

Информатика – 4 часа 

- практикум по 

математике 

Естественно-научный  

(химико-биологической 

направленности) 

 

Биология-3 часа 

Химия – 3 часа 

-Основы химических 

методов  исследования 

веществ; 

-практикум по 

математике 



 

В 10 классе  введен индивидуальный проект в объёме 2 часа в неделю, 

который выполняется  обучающимися самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках выбранного профиля обучения.  

 

Элективные учебные предметы 

 

«Основы химических методов исследования веществ» (2 часа в неделю), 

«Практикум по математике» (1 час в неделю) – погружение в профильные 

предметы  с целью детализации наиболее сложных вопросов  курса.  

Элективный  курс «Основы экономики» (1час в неделю)  предназначен для  

подготовки обучающихся к продолжению гуманитарного, обществоведческого 

образования. 

«Практическое право» - служит дополнением к правовому блоку образовательной 

области «Общественные дисциплины», изучаемому в средней школе и углубляет 

очень важный аспект правовой подготовки личности, связанный с механизмами 

защиты гражданином своих прав. 

 

Деление  классов на группы 

Деление класса на группы предусматривается при изучении  иностранного 

(английского) языка, при наполняемости класса более 25 человек, а так же при 

изучении  предметов на углубленном уровне. 

 

Учебный план для X  класса 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 17 пгт Ильского МО 

Северский район имени Героя Советского Союза Жигуленко Е.А.   для 10 класса,  

реализующих федеральный  государственный   образовательный  стандарт  

среднего   общего образования, на 2023 – 2024 учебный  год составлена в 

соответствии с письмом Минстерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г. №47-01-13-13168/23 «О формировании  

учебных  планов и внеурочной деятельности для образовательных  организаций  

на 2023-2024 учебный год»  в конструкторе учебных планов  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы  промежуточной аттестации обучающихся определяются на 

основании   положения   МБОУ СОШ №17 пгт Ильского МО Северский район 

имени Героя Советского Союза Жигуленко Е.А.  «О формах, периодичности, 

порядке текущего контроля, успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ № 17 пгт Ильского МО Северский район».  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой.   



Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по  каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится  по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам учебного года. При 

выставлении полугодовых  отметок используется  средневзвешенный  подход, то 

есть выставляется отметка с учетом текущих отметок, полученных обучающимся 

в период учебного полугодия по данному предмету на основе результатов 

письменных работ  и устных ответов обучающихся, приоритетными являются 

отметки за письменные работы. При выставлении полугодовых средний  балл 

округляется следующим  образом:  не менее  2,75=3; не менее 3,75=4,  не менее 

4,75=5. 

Годовая   промежуточная  аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций, представляет собой результат 

полугодовой аттестации  в случае, если  учебный предмет, курс, дисциплина 

(модуль) осваивался обучающимся в срок по  полугодию.  При выставлении 

годовой отметки в 10 классе учитывается комбинация оценок по полугодиям. 

  

Например: 

отметка за 1 

полугодие 

отметка за 2 

полугодие 

отметка за 

год 

«4» «4» «4» 

«5» «4» «4» 

«5» «5» «5» 

«4» «5» «5» 

 

Другие отметки выставляются по аналогии. 

В  соответствии с   приказом министерства просвещения Российской 

Федерации, Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 4 

апреля 2023 года  № 233/552 «Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования» в  11  классе    проводится   итоговое сочинение 

(изложение),  как   условие  допуска  к   государственной  итоговой   аттестации.  

Система   оценивания итогового  сочинения (изложения)  -  зачет,  незачет. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана 

                

      Директор   МБОУ СОШ № 17                                 Н.В. Миколаевская 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН естественнонаучного профиля 

 (химико-биологической направленности)  

углубленное изучение химии и биологии 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение 1 

Русское правописание 1 

практикум поматематике 1 

основы химических методов исследования 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

          Заместитель  директора по УВР                                                                 Т.Г. Курбатова 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономического профиля 

(социально-экономической направленности) 

 углубленное изучение  математики и обществознания 

 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 
неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение 1 

Экономика 1 

Право 1 

Русскоеправопсание 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                    Т.Г.Курбатова 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН естественнонаучного профиля 

 (естественно-математической направленности)  

углубленное изучение физики и информатики 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 4 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 5 

Химия  1 

Биология  1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Кубановедение 1 

Практикум по математике 1 

Русское правописание 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

         

 

 

Заместитель  директора по УВР                                                                 Т.Г. Курбатова 
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